
COMUNICAR +

O relacionamento interpessoal é uma das principais dificuldades dos alunos. Foram 

mobilizadas as aprendizagens curriculares das disciplinas envolvidas no DAC 

(Educalção Visual e Tecnologias de Informação e Comunicação), criaram-se dinâmicas 

que promovessem uma cultura de paz e de convivialidade, permitindo:

_ Adequar comportamentos em contextos de cooperação, partilha, colaboração e 

competição; 

_ Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar presencialmente e em 

rede; Interagir com tolerância, empatia e responsabilidade; 

_ Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas 

formas de estar, olhar e participar na sociedade.

Atividade desenvolvida: 

Apresentações (entre pares) utilizando recursos multimédia.

Escola 
Secundária 

Augusto 
Gomes

Competências 
do Perfil 

dos Alunos 
desenvolvidas

Aprendizagens 
Essenciais 

mobilizadas

Avaliação

_ Linguagens e textos;

_ Raciocínio e resolução de problemas;

_ Pensamento crítico e pensamento criativo;

_ Sensibilidade estética e artística;

_ Saber científico, técnico e tecnológico.

Disciplinas: Cidadania e Desenvolvimento, Educação Visual, Tecnologias de 

Informação e Comunicação.

_ Permitir aos alunos desenvolverem, em níveis progressivamente mais exigentes, as 

competências nucleares da língua em domínios específicos: a compreensão do oral, a 

expressão oral, a leitura, a educação literária, a expressão escrita e conhecimento 

explícito sobre a língua.

_ Selecionar e organizar informação, a partir de fontes diversas e de forma cada vez 

mais autónoma.

Avaliação formativa e sumativa.
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