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APRENDER, SEMEAR,
CULTIVAR E REVIGORAR

Projeto de Inclusao Social

O projeto, realizado em parceria com a Associacao Humanidades [IPSS], visou a
inclusao social e apoio a jovens gravidas e maes.

Com o Projeto "Semear, Cultivar, Revigorar e Aprender”, a Associacao pretendeu
incutir uma nova dinamica, através da criacao de uma horta/ jardim, com o objetivo de
promover as atividades ao ar livre, fomentar a consciéncia ecologica e respeito pela
Natureza, e a aquisicao de competéncias e valores. Os alunos conceberam propostas
para a valorizacao desta parcela tendo o projeto a implementar sido escolhido em
sessao plenaria.

Foi igualmente estabelecida uma parceria com o Estabelecimento Prisional de Lisboa -
Oficina de Carpintaria - que permitiu a producao de alguns materiais, como bancos e
estruturas delimitadoras.

A juntar a esta atividade, tem-se efetuado a recolha de fraldas, toalhetes e brinquedos
na Comunidade Escolar, para oferta a Associacao, encontrando-se, atualmente, dois
alunos a fazer voluntariado nesta instituicao.

Raciocinio e resolucao de problemas;
Relacionamento interpessoal;
Bem-estar, saude e ambiente;

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;

Consciéncia e dominio do corpo.

Promover uma cidadania ativa; contribuir para a formacao de uma sociedade inclusiva,
através dos diferentes projetos; permitir a interiorizacdo da urgéncia em perspetivar o
futuro do nosso planeta em termos de relacao Homem com o ambiente, de forma a
garantir a perpetuacao do inestimavel legado que € a Terra; tornar a EPCG uma escola
aberta ao voluntariado, que alicerca o seu trabalho em multiplas parcerias.

Inquéritos de satisfacdo aos parceiros, aos alunos e as beneficiarias deste projeto.
Avaliacao nas disciplinas de Ordenamento do Territorio, SIG, Area de Integracao,
Qualidade Ambiental, Conservacao da Natureza e Biologia.
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